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Hukiauynoe 101HeBHOE MEHIO /ISl OPraHU3ALMM MUTAHUS 00y4alomMXxcs 001meodpa3oBaTeJbHbIX YUpeKIeHHI
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¢ THEBHBIM Npe0bIBAHNEM B MEPHO/ JIETHAX KAHUKYJI

Jens 1
INumiessle BemecTa, Kanopuu, Buramunsl MunepanbHble BEleCTBa, MI
N penjHanmenoBanue Omoza Beixon Benku I Kupsr I | Vrues. KKaJl Bl, M I B2, mr I C, mr I A, MKT Ca I P I Mg I Fe
3aBTpak
Byrep6pon ¢ chipoM 70 6,81 9,61 9,88 153,19 0,03 0,09 715 0,14 204,6 133,95 13,8 0,37
ChIpHUKH 200 37,67 25,71 33,56 516,29 0,13 0,62 167,31 1,57 376,28 484,28 53,99 121
MOJIOKO CryIIeHHOE 20 1,44 17 11,1 65,46 0,01 0,08 84 0,2 61,4 438 6,8 0,04
Kodeitnblit HATUTOK ¢ MOTOKOM 200 2,91 2,53 14,79 93,53 0,04 0,15 20 13 120,3 90 14 0,13
Xieb nueHn bl 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
banau 150 0,6 0,6 14,7 66,6 0,05 0,03 0 15 24 16,5 13,5 33
Wroro: 690 53,99 40,63 113,55 1035,71 0,33 0,99 267,21 18,21 798,58 807,53 110,49 571
Oben

Cox 0,2 acoska 200 0,2 0,04 4,04 17,32 0 0 0 08 2,8 2,8 1,6 0,56
Canat u3 6eJTOKOYaHHON KaImyCThI 100 1,55 10,08 6,02 120,98 0,03 0,03 0 39,3 45,77 27,79 14,47 0,55
PacconbHUK JTCHUHTPAICKHIT C KypHLIei 120 1,33 9,09 5,06 107,39 0,03 0,03 30 1,99 31,68 35,31 8,99 0,47
Kotnera 50 11,17 8,52 9,35 158,78 0,07 0,08 20,8 1,04 14,02 9bI,15 12,72 0,91
Karua rpeunesast paccpiniaras 120 8,72 6,2 39,44 248,38 03 0,14 28,03 0 18,05 207,27 138,22 4,66
Kommor 200 1,04 0,06 25,17 105,38 0,02 0,04 0 0,8 32,45 29,2 21 0,69
X1¢0 mueHnaHbIA. 50 2,67 0,4 14,01 70,34 0,07 0,03 0 0 8,68 42,16 16,74 1,12
4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0,00 0,00 12,00 39,00 8,40 0,66

Hmoco: 840 26,68 34,39 103,09 828,57 0,52 0,35 78,83 43,93 153,45 344,53 213,74 8,96




Heunn 2

N Tnmessie BemecTsa, r Kanopn, Buramusst MruHepanbHbIC BEIIECTBA, MT
peu. |Haumenosanue 6irozna BbIxon Benku I Kupbt I Vraes. KKaJl Bl, M I B2, mr I C, mr A, MKT Ca I P I Mg I Fe
3aBTpax
batoH ¢ noBuaIoM 40 1,24 4,25 20,42 124,87 0,02 0,01 29,5 0,1 6,4 12,5 35 0,44
MOJIOYHbBIU CYIT C BEPMUIIEJIBIO 200 7,21 4,86 29,69 191,33 0,19 0,21 23,6 1,53 160,71 207,82 56,43 1,27
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,26 0,06 15,22 62,44 0 0 0 29 13,05 9,79 5,24 0,91
X11e6 MIIeHHIHBIIT 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
I'pyma 100 1,35 0,3 12,15 56,7 0,06 0,05 0 90 51 34,5 19,5 0,45
Hroro 590 14,62 9,95 107 575,98 0,34 0,29 53,1 94,53 243,16 303,61 93,07 3,73
Oben

Cox 0,2 acoska 200 0,2 0,04 4,04 17,32 0 0 08 2,8 2,8 1,6 0,56
Canat 13 cB.OIyproB 100 0,53 10,07 1,45 98,53 0,02 0,02 5,34 16,64 23,83 10,9 0,41
bop kamycToit kapTodenem 130 0,95 4,54 5,47 66,55 0,02 0,03 15 11,68 28,84 23,51 8,28 0,37
TYIIEHHAS KAPTOILKA ¢ kypuueit 120 21,62 26,65 1,58 332,69 0,07 0,2 69 0 14,08 222,09 25,54 3,18
Kommor 200 0,46 0,1 28,13 115,26 0,03 0,02 0 16,45 218 8,4 0,65
X1e6 nIeHuYHbII 50 2,67 0,4 14,01 70,34 0,07 0,03 0 8,68 42,16 16,74 1,12
4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 12 39 8,4 0,66

Hroro: 800 30,99 42,28 84,2 841,33 0,28 0,32 84 17,82 99,49 375,19 79,86 6,95




Henb 3

N Tuiesbie BEmeCTsa, T Karopr, Butamunbt MruHepanbHbIC BEIIECTBA, MI
peu. |Haumenosanue 65mo1a Bbixoj Benku I Kupbt I Vrues. KKaT Bl, Mr I B2, mr I C, Mr I A, MKT Ca I P I Mg I Fe
3aBTpax
Kauua mannast 200 32,18 34,23 38,61 591,21 0,18 0,26 34,86 1,43 35,47 324,92 41,56 4,84
Yaii ¢ caxapom 200 0,26 0,06 15,22 62,44 0 0 0 2,9 13,05 9,79 5,24 0,91
X11e0 MieHnYHsbIH 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
$16710K0 150 0,6 0,45 15,45 68,25 0,03 0,05 0 75 28,5 24 18 3,45
Baduu 50
Hroro: 650 37,6 35,22 98,8 862,54 0,28 0,33 34,86 11,83 89,02 397,71 73,2 9,86
Oben
Canar 13 TOMHJIOPOB C MaclioB 100 1,04 10,18 3,53 109,87 0,06 0,04 0 24,25 18,13 25,41 19,23 0,86
CyI KpeCcThSHCKHUI ¢ KPYHOH ¢ KypHIeit 120 1,91 7,16 9,56 110,35 0,03 0,03 15 14,83 36,76 56,92 12,38 0,54
Kotiera 50 14,07 0,81 3,81 78,84 0,1 0,1 8,7 2,24 42,34 218,13 50,44 0,86
KaprodensHoe mope 150 0,69 6,13 1,13 62,46 0,01 0,04 44,33 0,29 30,39 22,06 33 0,06
Coutenslii oryper 20 0,16 0,02 0,34 2,18 0 0 0 1 4,6 42,80 2,8 0,12
Kucensb 200 1,36 0 24,03 106,94 0 0 0 0 9,75 18,48 0 0,02
X11e6 MIIeHHIHBIIT 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
Bysnouka ¢ moBHAIOM 150 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
840 23,79 24,78 71,92 611,28 0,27 0,23 68,03 42,61 153,97 380 96,55 3,12




ens 4

N [Iumeskie BemecTra, r Kanopuwu, Buramunst MuHepanbHbIe BEIECTBA, MI'
pen. JHaumenoBanue 6moza Boixoj1 Benku I Kupbt I Vries. KKaJl Bl, or I B2, mr I C, mMr I A, MKT' Ca I P I Mg I Fe
3aBTpak
IBYTEPBPOII C CbIPOM 70 6,81 9,61 9,88 153,19 0,03 0,09 715 0,14 204.,6 133,95 13,8 0,37
IKALL[A PUCOBAS BA3KASL. 200 7,81 11,44 36,71 281,07 0,11 0,19 81 1,43 142,08 138,64 23,39 0,57
JKAKAO € MOJIOKOM 200 3,63 2,95 25,82 144,34 0,04 0,16 20 13 124,44 109,65 26,75 0,82
XJIEb INIIEHWYHBIN. 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
JIIEPCUK KOHCEPBIPOBAHHbBIN 50 0,8 0,2 75 65 0,06 0,03 0 38 35 17 11 0,1
uTOro 570 23,61 24,68 109,43 784,24 0,31 0,49 172,5 40,87 518,12 438,24 83,34 2,52
Oben
COKO0,20ACOBKA 200 0,2 0,04 4,04 17,32 0 0 0 0,8 2,8 2,8 1,6 0,56
CAITATHU3CBEKIIbI C KYKYPY30U 100 2,54 53 0,14 58,39 0,01 0,09 50 0 11 38,46 2,4 05
CVII C ®PUKAJIEJIBKAMU C
KAPTO®EJIEM 130 9,26 10,17 4,36 146,02 0,02 0,05 0 6,08 12,88 107,42 13,62 0,43
PKAPKOE I10 JOMAIIHEMY 120 19,91 23,55 1,6 297,89 0,06 0,12 0 1,9 17,97 157,28 20,22 2,32
JKOMIIOT 200 0,16 0,16 18,89 77,64 0,01 0,01 0 4 6,85 440 3,6 0,93
XJIEB INITEHUYHBIN. 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
800 36,63 39,7 58,55 737,9 0,17 0,29 50 12,78 63,5 344,96 49,84 54




JHenn 5

N [IumieBble BemecTna, T Kanopun, Buramunbl MunepainbHble BEIIECTBa, MI'
pen. |HanvenoBanue 6ro1a Brixoj benku I Kupsr I Vries. KKaJ Bl, MT I B2, Mr I C, Mr A, MKT' Ca I P I Mg I Fe
3aBTpak
OJIAZIbY CO CMETAHOU 100 5,82 7,29 15 94,86 0,04 0,22 119,75 0,33 52,48 99,81 8,31 1,03
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,63 2,95 25,82 144,34 0,04 0,16 20 13 124,44 109,65 26,75 0,82
IEYEHbE 50 2,36 0,25 15,25 72,66 0,03 0,01 0 0 6,2 20,15 4,34 0,34
BAHAH 150 0,6 0,6 14,7 66,6 0,05 0,03 0 15 24 16,5 13,5 33
HUTOI'o 500 12,41 11,09 57,27 378,46 0,16 0,42 139,75 16,63 207,12 246,11 52,9 5,49
Oben

COK 0,2 DPACOBKA 200 0,2 0,04 4,04 17,32 0 0 0,8 2,8 2,8 1,6 0,56
CAJIAT 13 B/KAITYCTBI U C OI'YPLIOM 100 1,27 7,08 6,83 96,12 0,03 0,03 28,56 33,43 27,37 13,61 0,51
I'OPOXOBbBIM CVYII C KYPUIIEU 120 2,99 5,27 13,9 115,04 0,05 0,07 37 1,49 55,51 55,6 9,82 0,38
KOTJIETA C COYCOM 100 11,79 LI 75 87,17 0,09 0,09 15,4 0,32 30,62 170,39 37,76 0,77
MAKAPOHHBIE U3JIEJI OTBAPHBIE 120 5,64 6,23 36,01 222,7 0,09 0,03 39,83 0 19,88 47,57 8,72 0,9
KOMIIOT 200 0,74 0,1 29,88 123,36 0,01 0,01 0 05 28,2 19,25 75 1,55
XJIEB INIIIEHWYHBIN. 50 4,56 0,48 29,52 340, 64 0,07 0,02 0, 00 0, 00 32 39, 00 8,4 0, 66
HUTOI'o 890 24 19,16 123,64 644,39 0,34 0,25 92,23 29,38 199,64 102,22 85,81 4,11




Jenb 6

N Tnmessie BemecTa, r Karopr, Butamunbt MruHepanbHbIC BEIIECTBA, MI
pen. |Haumenosanue 6mosa BbIxon benku I JKupsr I Vraes. KKal Bl, Mr I B2, mr I C, mMr I A, MKT Ca I P I Mg I Fe
3aBTpax
MOJIOYHbBIU CYTI C BEPMUIIIEJIBIO 250 5,32 11,31 28,38 236,63 0,1 0,17 79,4 1,33 130,86 142,43 31,09 0,61
XJIEB INIIEHUYHBIN 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
KAKAO C MOJIOKOM 200 2,91 2,53 14,79 9353 0,04 0,15 20 1,3 120,3 90 14 0,13
BYJIOUKA 150 54 6,26 46,15 262,58 0,08 0,03 75 0 12,34 46,25 791 0,69
SIBJIOKO 100 1,35 03 12,15 56,7 0,06 0,05 0 90 51 34,5 19,5 0,45
UTOI'O 750 19,54 20,88 130,99 10049,55 0,35 0,42 106,9 92,63 326,5 352,18 80,9 2,54
Oben
BUHEI'PET 100 0,48 0,18 1,72 10,4 0 0,02 1,2 0,06 13,44 10,32 1,56 0,01
CBEKOJIbHUK 200 1,64 6,17 7,02 90,18 0,07 0,05 0 9,24 16,85 46,66 21,8 0,63
KYPULIA B CMETAHE 100 14,99 23,94 7,39 304,97 0,1 0,14 67,65 4,71 48,41 149,97 21,15 1,38
PUC 200 1,99 14,21 5,88 159,32 0,04 0,06 44,85 23,87 56,91 40,58 14,13 0,58
KOMIIOT 200 0,48 0,2 26,14 108,28 0,03 0,02 0 27 19 122,50 79 0,84
XJIEb NIITEHUYHbIN 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
Badmm 50
800 24,14 45,18 77,67 813,79 0,31 0,31 113,7 64,88 166,61 286,53 74,94 4,1
Jenn 7
N [lumeBrie BemecTra, T Kanopnu, Butamunsr MuHepanbHbIe BEIIECTBA, MI
peit. |Haumenosanue 6mona BhbIxon benkn I JKupbr I Vries. KK Bl, Mr I B2, mr I C, Mr I A, MKT Ca I P I Mg I Fe
3aBTpax
KAIIA TPEYHEBAS C MOJIOKOM 200 7,29 6, 70 23,52 183,5 0,10 0, 27 49, 35 2,28 215,97 175,75 27,81 0,52
KAKAO 200 2,91 2,33 14,79 93,53 0, 04 0,15 20, 00 1,30 120,3 90, 00 14,00 0,33
XJIEB MIITEHUYHBIN. 50 4,56 0,48 29,52 140, 64 0,07 0,02 0 0,00 12 39,00 84 0, 66
I'PYIIA 150 0,60 0,45 35, 45 68,25 0,03 0,05 0,00 7,50 28,5 24,00 38,00 3,45
600 4,56 53,04 345,28 0,07 0,02 0 160,8 84 0,52
Oben
COK 0,2 PACOBKA 200 0,2 0,04 4,04 17,32 0 0 0 08 2,8 2,8 1,6 0,56
11 C TOBSIJUHOU 100 6,03 15,35 0,12 162,73 0,01 0,06 95,5 0 29,8 97,35 14 0,42
TJIOB 13 KYPUIIBI 250 2,25 6,9 11,83 118,4 0,09 0,08 48,25 21,57 39,85 62,84 23,78 0,88
YAU C CAXAPOM 200 0,16 0,16 18,89 77,64 0,01 0,01 0 4 6,85 4,4 3,6 0,93
XJIEB IMITEHUYHBIN. 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
800 13,2 22,93 64,4 516,73 0,18 0,17 143,75 26,37 91,3 206,39 51,38 3,45




Jenn 8

N TuieBbie BEMECTsa, T Karopr, Butamunb MruHepanbHbIC BEIIECTBA, MI
peil. |Haumenosanue 6mona BbIxon benkn I Kupbt I Vraes. KKall Bl, Mr I B2, mr I C, mMr I A, MKT Ca I P I | Mg I Fe
3aBTpax

BYJIOUKA C ITOBUIJIOM 150 1,55 4,29 9,88 84,27 0,02 0,01 29,5 0 4,6 13,95 2,8 0,23

MOJIOKO 200 3,44 1,70 M, 30 65, 46 0 0,08 84 0,2 61, 40 43,8 6,8 0,04

KAIIIA PUCOBASI C MOJIOKOM 200 291 2,53 14, 39 93,53 0, 04 0,15 20, 00 1,30 120,3 90, 00 14, 00 0,13

XJIEB INIITEHUYHBIN. 50 4,56 0,48 29,52 140, 64 0,07 0,02 0 0,00 12 39 8,40 0, 66

BAHAH 100 0,8 0,2 35 65, 00 0,06 0,03 0 38,00 35 17 11, 00 0,10
700 13,26 7,02 42,9 177,8 0,02 0,11 37,9 0,2 1719 113,75 9,6 0,23

Oben

CAJIAT 13 CBEXUX OI'YPIIOB C

MACJIOM 100 0,53 10,07 1,45 98,53 0,02 0,02 0 5,34 16,64 23,83 10,9 0,41

CVII C KJIEIKAMU C KYPULIEU 150 2,61 1,31 13,49 76,18 0,04 0,03 12,5 0,46 12,39 29,89 5,24 0,43

KAPTO®EJIBHOE ITIOPE 150 21,71 23,03 36,65 440,75 0,1 0,12 27,6 3,32 21,93 168,08 32,85 141

Tonens ¢ coycom 150 2,67 0,4 14,01 70,34 0,07 0,03 0 0 8,68 42,16 16,74 1,12

KOMIIOT 200 1,04 0,06 25,17 105,38 0,02 0,04 0 08 32,45 29,2 21 0,69

XJIEG ITuEHYHBbIi1. 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
800 33,12 35,35 120,29 931,82 0,32 0,26 40,1 9,92 104,09 332,16 95,13 4,72




Heunn 9

N Tnmessie BemecTsa, r Karopr, Butamunbt MiuHepanbHbIC BEIIECTBA, MT
peu. |Haumenosanue 6mona Bbixox Benku I Kupbt I Vraes. KKaI Bl, M I B2, mr I C, Mr A, MKT Ca I P I Mg I Fe
3aBTpax
BAPEHHKU C TBOPOI'OM 200 1,62 16,66 10 196,42 0,02 0,03 118 0 6,4 16,8 2,8 0,26
CMETAHA 5 8,82 12,5 43,31 321,01 0,25 0,19 79,8 1,35 142,59 212,6 56,24 151
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,63 2,95 25,82 144,34 0,04 0,16 20 1,3 124,44 109,65 26,75 0,82
XJIEB INIIEHUYHBIN 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
SIBJIOKO 150 3 1 42 189 0,08 0,1 0 20 16 56 84 1,2
UTOI'O 605 21,63 33,59 150,65 991,41 0,46 05 2178 22,65 301,43 434,05 178,19 4,45
Oben
COK 0,2 PACOBKA 200 0,2 0,04 4,04 17,32 0 0 0 0,8 2,8 2,8 1,6 0,56
TIOMUIOP CBEXXWU 50 0,55 0,1 1,9 10,7 0,03 0,02 0 12,5 7 13 10 0,45
BOPII{ 150 5,05 45 12,36 110,18 0,2 0,06 29,5 2,88 28,26 63,01 25,35 1,66
I'yJisam ¢ roBJUHON 100 12,42 11,49 10,89 196,6 0,07 0,11 12,32 0,66 26,72 124,36 16,42 1,42
T'PEYKA 120 5,54 6,23 36,01 2227 0,09 0,03 39,83 0 19,88 47,57 8,72 0,9
YA C JIUMOHOM 200 0,26 0,21 15,09 63,28 0,02 0,01 0 78 11,1 7,04 5,34 1,17
XJIEG ITIIIEHWYHBIN. 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
870 28,58 23,05 109,81 761,42 0,48 0,25 81,65 24,64 107,76 296,78 75,83 6,82
Jenn 10
N IlumeBrlie BemecTBa, T Kanopnu, Butamunsr MuHepanbHbIe BEIIECTBA, MI
pen. |Hanvenosanue 61io1a BoIxoj benku I JKupsr I Vries. KKaJl Bl, MT I BEI, OF I C, Mr A, MKT Ca I P I Mg I Fe
3aBTpax
BJIMHBI CO CTYIIEHKOU 150 0,17 4,13 22,79 128,95 0 0,01 29,5 0,18 55 41 2,45 0,47
MAHHASI KAILIA 200 12,35 15,56 50,13 389,99 0,07 0,19 118,83 0,21 80,32 186,56 35,36 1,01
XJIEB IIITEHWYHBIN 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
COK C MSIKOTBIO 200 1,65 13 12,42 67,98 0,02 0,08 10 0,75 70,1 53,25 114 0,9
T'PVIIIA 150 0,6 0,6 14,7 66,6 0,05 0,03 0 15 24 16,5 13,5 330
750 19,33 22,07 129,56 794,16 0,21 0,33 158,33 16,14 191,92 299,41 71,11 333,04
Oben
CYTI TPEYHEBBIV C KYPULIEU 150 1,22 1,08 3,64 29,13 0,02 0,03 75 23,82 38,26 21,72 11,18 0,47
OT'YPEIL[ CBEXUU 50 0,42 0,06 1,14 6,78 0,02 0,01 0 42 10,2 18,00 8,4 03
KAPTO®EJIb OTBAPHOU 150 13,89 4,31 2,45 104,12 0,1 0,1 8,5 0,43 40,15 208,21 47,64 0,77
TEDTEJIBS C COYCOM 100 0,03 5,57 0,05 50,47 0 0,01 39,83 0 3,75 1,88 0,18 0,04
KOMIIOT 200 0,74 0,1 29,88 123,36 0,01 0,01 0 0,5 28,2 19,25 75 1,55
XJIEB IMIIEHUYHBIN 50 4,56 0,48 29,52 140,64 0,07 0,02 0 0 12 39 8,4 0,66
BA®JIN 50 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
750 20,86 11,6 66,68 454,5 0,22 0,18 55,83 28,95 132,56 296,06 83,3 3,79































